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carta del director

Dr. Oliver Marín Peña 
Hospital U. Infanta Leonor · Madrid

Queridos colegas,

Un año más, hemos conseguido organizar las VII Jornadas Internacionales de 
Cirugía de Cadera del Adulto Joven. Como en anteriores ediciones se celebrarán 
en el  Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid). 

La novedad más importante este año radica en un curso de cirugía conservadora 
en cadáver donde se abordarán técnicas quirúrgicas como Artroscopia de cadera, 
Osteotomía Periacetabular y Mini-abordaje anterior. Este curso se realizará el 
miércoles 21 de marzo y tiene un número de plazas muy limitadas.

Hemos concentrado el curso en una jornada de día completo el jueves 22 y una 
sesión de medio día para el viernes 23 de marzo. Se retransmitirán en directo 
dos cirugías artroscópicas de cadera que realizarán dos grandes expertos 
internacionales: El Dr. Bryan T Kelly (Nueva York-USA) y el Dr. Claudio Mella 
(Santiago de Chile-Chile).

Hemos organizado también las diferentes mesas para fomentar el debate y 
la participación de todos los asistentes. Como otros años, dividiremos a los 
participantes en grupos reducidos para realizar talleres prácticos sobre las técnicas 
presentadas durante el congreso, estimulando el contacto con los ponentes. En 
esta edición existirán talleres los dos días del congreso. Continuaremos con las 
mesas de discusión de casos clínicos con participación activa de la audiencia 
mediante sistema de votación, donde intentaremos abordar casos complejos 
reales que podéis hacernos llegar a través del mail raul.martinez@clover-sgm.es.

Por último, y de cara a la formación complementaria de los asistentes, hemos 
incluido una charla jurídica sobre consentimiento informado en artroplastia de 
cadera, que nos servirá para actualizar nuestra práctica clínica a los estándares de 
seguridad jurídica que nuestra profesión requiere.

Esperamos que los temas y los ponentes elegidos sean de vuestro agrado. 

Un saludo.



programa científico

PROGRAMA PREJORNADAS
CURSO CIRUGÍA CONSEVADORA EN CADÁVER
MIÉRCOLES 21 DE MARZO
10:00-19:30	 Curso de Cadáver: Artoscopia de Cadera, 
	 Osteotomía Periacetabular, Miniabordaje Anterior
	 Inscripción 900 €
	 Inscripción Limitada

PROGRAMA PRELIMINAR
JUEVES 22 DE MARZO
08:45–09:15	 Recogida Documentación
09:15–09:30	 Bienvenida
	 Dr. Oliver Marín y Dr. Ricardo Larrainzar
09:30–11:10	 Mesa 1: Cirugía conservadora de cadera (I) 
	 Moderadores: Dr. M. Tey y Dr. L. Lage

��¿Prevenimos la artrosis con el tratamiento del FAI?  
	 Dr. R. Villar

��¿Por qué no desbrido el labrum?  
	 Dr. E. Schilders

��Tratamiento del FAI en adolescentes  
	 Dr. P. Rego

��Como evitar dañar la vascularización de la cabeza femoral en 	
	 artroscopia de cadera  
	 Dr.  C. Mella

��Complicaciones en artroscopia de cadera, ¿Cómo evitarlas?  
	 Dr. M. Leunig

��Video técnica: Reparación artroscópica de musculatura glútea  
	 Dr. B. Kelly

��Video técnica: Corrección artroscópica del FAI Dr. Dr. Villar
��Video técnica: Tenotomía del psoas en prótesis dolorosa  

	 Dr. L. Pérez Carro
��Video técnica: Abordaje fuera-dentro en artroscopia cadera  

	 Dr. E. Margalet
��Discusión

11:10-11:30	 Café
11:30-13:30	 Cirugía en directo (I)
	 Artroscopia de cadera: choque femoroacetabular Dr. B. Kelly
	 Moderadores: Dr. R. Villar y Dr. M. Leunig
13:30-13:45	 Inauguración oficial a cargo del Consejero de Sanidad de la CAM
13:45-14:45	 Talleres Prácticos (I)
	 Artroplastia y Artroscopia de cadera*
14:45-15:30	 Comida
15:30-16:30	 Casos Clínicos Interactivos 
	 Moderador:  Dr. O Marín / Dr. L. Pérez-Carro 
	 Panel expertos: B. Kelly, R. Villar, C. Mella, M. Leunig, P. Foguet, 
	 E. Schilders, Dr. A. Vallés, J. Vaquero, B. de la Torre, E. Gil Garay, M. Ribas, 	
	 M. Tey, P. Rego, E. Margalet, B. Balay, P.K. Andersen, G. Grappiolo, R. Zarzoso

* Para mas información sobre los talleres consultar página web: www.institutodecirugiadecadera.com



programa científico

16:30-17:50	 Cirugía conservadora de cadera (II) 
	 Moderadores: Dr. B. de la Torre y Dr. F. Forriol

��Valoración de resultados en cirugía de cadera del adulto joven 	
	 Dr. O. Marín

��Resultados a más de 5 años tras luxación segura en FAI  
	 Dr. P. Rego

��Resultados a más de 5 años tras mini-abordaje anterior en FAI 	
	 Dr. M. Ribas

��Resultados a más de 5 años tras artroscopia de cadera en FAI 	
	 Dr. B. Kelly

��Resultados a más de 5 años tras PAO abordaje ampliado  
	 Dr. R. Zarzoso

��Resultados a más de 5 años tras PAO por mini-abordaje 
	 Dr. M. Ribas

��Discusión

VIERNES 23 DE MARZO
09:00-10:20	 Cuando falla la cirugía conservadora….
	 Moderadores: Dr. A. Coscujuela y Dr. E. Gil Garay

��Más de 10 años con artroplastia de superficie: ¿Cuál es el 
	 candidato perfecto? 
	 Dr. U. Prakash

��Más de 10 años  vástagos  recubiertos de HA en el adulto joven 
	 Dr. B. Balay

��¿Por qué vástagos cortos? 
	 Dr. U. Prakash 

��Cirugía MIS y vástago menos invasivo
	 Dr. G. Grappiolo

��Análisis bioquímico comparativo abordaje MIS vs Convencional
	 Dr. J.A. De Pedro

��Ventajas de los  vástagos con cuellos modulares 
	 Dr. M. Ribas

��Cotilos de doble movilidad en el adulto joven, ¿una nueva moda? 
	 Dr. P. Kjaersgaard-Andersen

��Discusión 
10.20-11.20	 Talleres Prácticos (II)
	 Artroplastia y Artroscopia de cadera*

11:20-11:40	 Café

11:40-12:10	 ¿Qué no puede faltar en el consentimiento informado en 
	 artroplastia total de cadera? 
	 Dr. J. Sanz Martín

12:10-14:00	 Cirugía en directo (II)
	 Artroscopia de cadera en Choque Femoroacetabular
	 Dr. C. Mella
	 Moderadores: Dr. M. Leunig y Dr. B. Kelly

14:00-15:00	 Conclusiones y cierre. Cóctel despedida 
Dr. O. Marín y Dr. R. Larrainzar

* Para mas información sobre los talleres consultar página web: www.institutodecirugiadecadera.com



INFORMACIÓN

Director del Curso
Dr. Oliver Marín Peña

Organiza
Servicio Cirugía Ortopédica y Traumatología H. Univ. Infanta Leonor

Lugar
Auditorio del Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

Dirigido a
Especialistas de Cirugía Ortopédica y Traumatología

Precios

Precio inscripción Simple
Antes del 26/02/12:	 395 € I.V.A. incluido
Despues del 26/02/12:	 485 € I.V.A. incluido
Incluye:	 Asistencia a las jornadas
	 Almuerzo
	 Cafés de trabajo

Precio inscripción con Curso en Cadáver
Antes del 26/02/12:	 1200 € I.V.A. incluido
Despues del 26/02/12:	 1400 € I.V.A. incluido
Incluye:	 Asistencia a las jornadas teóricas
	 Almuerzo 
	 Cafés de trabajo
	 1 Curso en cadáver

Para inscribirse a las Jornadas visite: www.institutodecirugiadecadera.com

 secretaría técnica 

Contacto

Raul Martínez (0034) 91 803 05 89 · 91 803 72 79
raul.martinez@clover-sgm.es

sede 

Hospital U. Infanta Leonor, C/Gran Vía del Este 80 28031  Madrid · España

CLOVER-SGM · Plaza de la Encina 10-11· Núcleo 5, 1ºB · 28760 
Tres Cantos · Madrid
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